
�

TÚ  PUEDES  
HACER… 

 
¡¡MÓJATE!! 

 
SÚMATE AL 
RETO DEL 

AGUA 
�

QUIZAS 
PIENSES QUE 

EL AGUA 
QUE PUEDES 
AHORRAR 
ES POCA, 

PERO SI LA 
SUMAS 

A LA DE TODOS 
ES MUCHA 

�

M A N I F I E S T O  D E L  A G U A  
 

C.P.E.I.P. “LAS ROZAS” 

G u a r d o 
�

�

Q U I É N E S  S O M O S : �
�  

 



�

Los que suscribimos este manifiesto somos 
miembros de la Comisión Ambiental del 
C.P.E.I.P. “LAS ROZAS” de Guardo,  en  

pleno uso nuestros derechos derivados de 
la representación que asumimos de las 

familias, alumnado, profesorado y personal 
laboral del Centro escolar. �

�

�

A  Q U I É N  N O S  D I R I G I M O S : �
�

Nos dirigimos a todos los miembros de la 
Comunidad Escolar del Colegio Público “LAS 

ROZAS”, que conscientes del uso racional 
del agua, comprometidos con la capacidad 

de mejora de los hábitos de consumo de 
este recurso natural, asuman las 

responsabilidades expresadas en el 
decálogo del presente manifiesto �

�

L E S  M A N I F E S T A M O S : �
�

Debes de cerrar los grifos siempre que 
no los uses. Llena moderadamente el 
lavabo para lavarte la cara,                    

.                 las manos o afeitarte. �
 
Cuando te laves los dientes, utiliza un 
vaso. No dejes el grifo abierto. 
 
Cierra levemente la llave de paso de tu 
casa, no apreciarás la diferencia y 

ahorrarás una gran            .                 cantidad 
de agua cada día. �

 
Dúchate en vez de bañarte y cierra el 
grifo mientras te enjabonas. �

No dejes el grifo abierto para que se 
enfríe el agua. Pon una jarra en el 
frigorífico, además se evaporará el 

cloro. 
 
No descongeles los alimentos al chorro 

del grifo. Descongela los alimentos en el 
frigorífico. 

 
Utiliza el agua sobrante de las jarras 
de las comidas y de lavar las verduras y 

frutas para regar las plantas. 
 

Lava el coche en los lugares 
autorizados y no dejes la manguera 
abierta. 

 
   No uses el inodoro como cubo de basura, 
coloca una papelera en el aseo. 
 
   Vierte el aceite usado y la pintura que 
te sobre en envases separados y llévalo a 

reciclar. Nunca Lo arrojes al desagüe. 
 
Se trata, en def init iva de que uses el sentido 

común: Util iza sólo el agua que 
necesitas.  
   Aprobado en la Comisión Ambiental que cree 
en la ilusión y el compromiso de las personas 
para construir un entorno mejor.  
 

En Guardo, marzo de 2009 
 

Fírmalo con tus padres y colócalo en 
un lugar visible de tu casa, si lo 
cumples, seguro que te sentirás 

satisfecho/a 


