
   

 

   

 

La Montaña Palentina 
La montaña Palentina es una comarca de la provincia de 

Palencia, en Castilla y León (España). Dentro de la comarca 

existen 150 especies de aves y no hay un número exacto 

de animales terrestres. 

Llega aproximadamente a los 2500 metros de altura. 

 

 

 



   

 

   

 

¿Qué se puede ver en la montaña? 

Senda de la cascada de Mazobres (Cardaño de Abajo) es 

uno de los saltos de agua más destacados y bellos de 

la provincia de Palencia, con más de 20 metros de 

altura. 

   

https://www.google.com/maps/place/Cascada+de+Mazo

bre/@42.9587325,-

4.795235,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4836df79a

fbd45:0xcde6593043903d82!8m2!3d42.9587286!4d-

4.7926601!16s%2Fg%2F11dym4gqj7?entry=ttu&g_ep=Eg

oyMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 

 

Pino enroscado (Velilla del rio Carrión) es un ejemplar 

singular de pino silvestre situado en el pinar de Velilla del 

Río Carrión, en la Montaña Palentina 

 

https://www.google.com/maps/place/Pino+enroscao/@4

2.8473554,-

4.8301762,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd483b8c7a

cf70a1:0x9bdab5e1ce7bbc9d!8m2!3d42.8473516!4d-

4.8255628!16s%2Fg%2F11l16qnktp?entry=ttu&g_ep=Ego

yMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 

 

Senda del oso (Cervera de Pisuerga) es una famosa vía 

verde y ruta peatonal/ciclista de aproximadamente 30-40 km 

en Asturias,   
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https://www.google.com/maps/place/Senda+del+Oso,+A

sturias/@43.2135616,-

6.0412034,17z/data=!3m1!4b1!4m10!1m2!2m1!1sSenda

+del+oso!3m6!1s0xd36e9c64e1500d9:0x1bb8ff51fc241b

0c!8m2!3d43.2135578!4d-

6.03659!15sCg1TZW5kYSBkZWwgb3NvkgEFcm91dGXgAQ

A!16s%2Fm%2F0tkgghk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDE

xMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 

 

Senda pozo las lomas (Cardaño de Arriba) es una ruta de 

senderismo popular y accesible de la Montaña Palentina, en 

Castilla y León, que lleva a una laguna de origen glaciar 

situada a unos 2.050 metros de altitud  
https://www.google.com/maps/place/Senda+del+Pozo+d

e+las+Lomas/@43.0019287,-

4.7433046,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4836451

5a6cd7d:0x38e8cfa70332a511!8m2!3d43.0019248!4d-

4.7407297!16s%2Fg%2F11c4kc6mg1?entry=ttu&g_ep=Eg

oyMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 

 

 

Senda del gigante del valle estrecho (Cervera de Pisuerga) 

es una ruta de senderismo de baja dificultad y recorrido lineal 

situada en la Montaña Palentina, cerca de Santibáñez de 

Resoba 
https://www.google.com/maps/place/Senda+del+Gigant

e+del+Valle+Estrecho/@42.9053746,-

4.6324757,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4845076

defd91f:0x26a0bb00253d2cc2!8m2!3d42.9053708!4d-
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https://www.google.com/maps/place/Senda+del+Pozo+de+las+Lomas/@43.0019287,-4.7433046,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd48364515a6cd7d:0x38e8cfa70332a511!8m2!3d43.0019248!4d-4.7407297!16s%2Fg%2F11c4kc6mg1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Senda+del+Pozo+de+las+Lomas/@43.0019287,-4.7433046,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd48364515a6cd7d:0x38e8cfa70332a511!8m2!3d43.0019248!4d-4.7407297!16s%2Fg%2F11c4kc6mg1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Senda+del+Pozo+de+las+Lomas/@43.0019287,-4.7433046,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd48364515a6cd7d:0x38e8cfa70332a511!8m2!3d43.0019248!4d-4.7407297!16s%2Fg%2F11c4kc6mg1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Senda+del+Pozo+de+las+Lomas/@43.0019287,-4.7433046,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd48364515a6cd7d:0x38e8cfa70332a511!8m2!3d43.0019248!4d-4.7407297!16s%2Fg%2F11c4kc6mg1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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https://www.google.com/search?q=Santib%C3%A1%C3%B1ez+de+Resoba&sca_esv=b32987aff093c1c8&rlz=1C1CHBF_esES1197&ei=hgF6aeu2J5GMkdUP2LuGyQI&ved=2ahUKEwjFxLqtn66SAxUFBfsDHUi_GjAQgK4QegQIARAD&uact=5&oq=senda+del+valle+del+gigante+estrecho+que+es&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiK3NlbmRhIGRlbCB2YWxsZSBkZWwgZ2lnYW50ZSBlc3RyZWNobyBxdWUgZXMyCBAhGKABGMMEMggQIRigARjDBEi_wwFQ0wRY1LsBcAh4AZABAJgBe6ABrR-qAQUzNC4xMbgBA8gBAPgBAZgCNaAC4SLCAgoQABhHGNYEGLADwgIFEAAY7wXCAggQABiABBiiBMICCBAAGAgYBxgewgIGEAAYBxgewgIGEAAYCBgewgIIEAAYCBgeGArCAgUQABiABMICCBAAGIkFGKIEwgIKECEYChigARjDBJgDAIgGAZAGCJIHBTMzLjIwoAewpgGyBwUyNS4yMLgHjSLCBwkwLjEwLjM4LjXIB_wBgAgB&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/maps/place/Senda+del+Gigante+del+Valle+Estrecho/@42.9053746,-4.6324757,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4845076defd91f:0x26a0bb00253d2cc2!8m2!3d42.9053708!4d-4.6278623!16s%2Fg%2F11mvks7pj3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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4.6278623!16s%2Fg%2F11mvks7pj3?entry=ttu&g_ep=Eg

oyMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 

 

Laguna corazón (Muñeca) es un pequeño cuerpo de agua 

natural, famoso por tener forma de corazón al ser vista 

desde las alturas. 

 

https://www.google.com/maps/place/Laguna+Coraz%C3

%B3n/@42.7987792,-

4.8132304,3a,75y,90t/data=!3m8!1e2!3m6!1sCIHM0ogK

EICAgICums6ENg!2e10!3e12!6shttps:%2F%2Flh3.googleu

sercontent.com%2Fgps-cs-

s%2FAG0ilSyxuORoFDBcNJe35i2mhZvCe9YRFpoLCqTyd2T

4Pl_HZHSHz4a_UYITOQX6Ebh9-wvdS-

0ENnUHJ2Qnr0jZtrDh6uHWMHZXBJefM3RrSIkXy2PU_DY

_EA37HNk8ElFMi7ye3Kkt%3Dw114-h86-k-

no!7i4032!8i3024!4m7!3m6!1s0xd483dd829163f6b:0x9a

0cfe47ff550c64!8m2!3d42.7987792!4d-

4.8132304!10e5!16s%2Fg%2F11s4wn78mk?entry=ttu&g_

ep=EgoyMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 
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¿Qué animales viven en la montaña? 

Oso pardo: está en peligro de extinción y está 

clasificado como ‘‘preocupación menor’’ en la lista 

de hostilidad  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

   

 

Lobo ibérico: no está extinguido, pero tampoco está 

totalmente a salvo. No suele ser hostil contra las 

personas. 

 

 

Ciervo: no está en peligro de extinción y no suele ser 

agresivo, solo son agresivos si se sienten 

amenazados 

 

 



   

 

   

 

Corzo: no está en peligro de extinción y no suele ser 

agresivo, solo son agresivos si se sienten 

amenazados 

 

 

Jabalí: no está en peligro de extinción y solo es 

agresivo si se siente amenazado 

 

 

Cabra montes: No, actualmente no está en peligro de 

extinción, no es agresiva con las personas. 

 



   

 

   

 

Gato montés: No está en peligro de extinción a nivel 

general, no es agresivo con las personas.

 

 

Águila real: No está en peligro de extinción en 

general, no es agresiva con las personas 

 

 

 

Garduña: No está en peligro de extinción y no es 

peligroso. 

 



   

 

   

 

Buitre: No es agresivo pero si esta en peligro de 

extinción. 

 

 

Bisonte europeo: No esta en peligro de extinción y 

no es agresivo pero puede serlo. 

 

 

 

 

 



   

 

   

 

Clima actual: 
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/mu

nicipios/guardo-id34080 

 

 

¿Porque es importante cuidar la montaña 

Palentina? Porque es crucial para reservar 

belleza natural y su biodiversidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/guardo-id34080
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/guardo-id34080


   

 

   

 

 

 


